o LES ATELIERS POLE RESSOURCE A L’EHPAD o

3 mardis par mois, résidents et personnes de I’extérieur se retrouvent le temps d’une activi-
té:

-cuisine, animé par Céline de « Et si on cuisinait », tous les 2es mardis du mois

-sport, animé par Hugo de « Sport santé 86 », le 3e mardi

-bien-étre, avec Alexia, Sylvie et Tessy, le 4e mardi

Il reste quelques places pour les extérieurs, n’hésitez pas a vous renseigner aupres des

équipes.
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e CARNAVAL ¢

Comme les années précédentes, les habitants s’affairent avec grand plaisir a réaliser les
fleurs qui orneront les chars lors du carnaval. Cette année, I'ltalie sera a I’honneur. Mer-
ci a ’'Harmonie municipale et aux APE des écoles de nous faire confiance.
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29 MARS 2026

DEPART 14H45 47
CENTREVILLE

Mme Garda-Flip, maire de
Chauvigny, est venue preé-
senter ses voesux aux rési-
dents et a leurs proches.
L'occasion de féter les rois. !




e CLOTURE DES ECLAIREURS DU TOUR o
‘ PREALEE

Gallery république pour la clo- A

Journée festive et sportive au

ture des éclaireurs du tour 2025,
avec découverte du padel, biking

e

et boxe pour certains!
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Pour ne pas perdre I’entrainement, les résidents qui le souhaitent continuent la pratique du
vélo, une fois par mois. Pour rappel, la salle est en acces libre.

e REPAS PARTAGE AU PASA o

Le plaisir de cuisiner ensemble
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Le petit rapporteur

février 2026

Facebook: ehpadleschataigniers

www.ehpadchataigniers.fr

lls sont arrivés parmi nous en janvier:
Mme Iva PAPUCHON, le 8, chambre 211, les Guiraudiéres
M. Joseph BARBEAU, le 9, chambre 5, vallée chauvinoise

Mme Ginette MANNINA, le 13, chambre 134, les Bords de Vienne
Mme Angele ROUIL, le 15, chambre 147, les Bords de Vienne

LE PROCHAIN GOUTER DES NOUVEAUX AURA LIEU LE MERCREDI 4 FEVRIER

e CA SE PASSE EN FEVRIER o

e  Samedi 14: les couples a I’lhonneur pour la Saint Valentin: repas partagé pour les résidents

et leurs conjoints

e  Mardi 17: pour féter mardi gras, nous vous proposons un apres-midi festif en musique et
avec des crépes. N’hésitez pas a venir déguisé pour I’occasion!

e Vendredi 20: apres le succes de la 1e visite en octobre dernier, nous proposons une nou-

velle sortie au musée du macaron a Montmorillon. Inscription aupres des animatrices.

Les prochaines élections municipales se dérou-

ELECTIONS leront les 15 et 22 mars 2026.
MUNICIPALES _ ]

Si vous ne pouvez pas vous déplacer, vous pou-
2026 vez donner procuration a I’'un de vos proches

qui votera pour vous.
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