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ANIMATIONS DE MAI 

Programme sous réserve de modifications. Accompagnement aux courses sur demande.  

  MATIN APRÈS-MIDI 

Jeudi  1 JOURNÉE ESTHÉTIQUE SALON DE COIFFURE 

Vendredi  2 10h30 Atelier mémoire 14h30 Atelier manuel 

Samedi  3  14h30 voyage avec les lunettes 3D 

Dimanche  4   

Lundi  5  14h30 Gym douce 

Mardi  6 10h Epluchage de légumes  15h  MESSE 

Mercredi  7  14h Jeux de société /belote  

Jeudi  8   

Vendredi  9 10h30 atelier mémoire 14h30 Atelier manuel 

Samedi  10  14h30 karaoké 

Dimanche  11   

Lundi  12  14h goûter des nouveaux / 14h30 Gym douce 

Mardi  13 10h Epluchage de légumes  14h30 Conseil de la Vie Sociale 

Mercredi  14  14h30 Atelier manuel 

Jeudi  15 10h30 sport santé avec Amandine 14h Jeux de société /belote  

Vendredi  16   

Samedi  17  14h30 profitons du soleil au jardin 

Dimanche  18   

Lundi  19  14h30 gym douce 

Mardi  20 10h Epluchage de légumes  14h sport santé avec Hugo 

Mercredi  21 Repas des anniversaires 14h30 LOTO 

Jeudi  22   

Vendredi  23  14h30 Jeux « Koh Lanta » 

Samedi  24   

Dimanche  25   

Lundi  26  14h30 Cindy et sa ponette Pim’s 

Mardi  27 10h Epluchage de légumes  14h « et si on cuisinait... » avec Céline 
Ou bien-être avec Belinda 

Mercredi  28  14h Jeux de société /belote  

Jeudi  29   

Vendredi  30  14h Atelier manuel 

Samedi  31   

Pique-nique à Salles-en-Toulon  

10h-22h: Tous à vélo pour Les 12h des châtaigniers 



QUELQUES UNS DES ANNIVERSAIRES D’AVRIL 

     LES ANNIVERSAIRES DE MAI 
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Le 1er: M. LEVESQUE Maxime 
Le 3: M. POUGEAS Claude 
Le 9:Mme GUILLON Yvette 
Le 10: Mme AUBUGEAU Marie-Thérèse 
Le 11: Mme MOINE Mauricette 
Le 11: M. EPIN André 
Le 17: M. SARRAZIN René 
Le 22: M. GRAVELEAU Robert 
Le 23: Mme BOUTET Paulette 
Le 26: Mme AUDOUIN Jacqueline 
Le 27: M. THIAUDIERE René 
Le 31: Mme MATHE Marie-Yvonne 

Et parmi le personnel: 
Le 1er: Sandrine MARTIN 
Le 15: Emilie DUCOUTUMANY 
Le 22: Nadège CHARRIER 
Le 24: Amandine AUZANNEAU 
Le 27: Estella FONTELLES 
Le 28: Célien BURETTE 
Le 30: Magalie BROSSARD 
Le 31: Léa MOREAU 
Le 31: Fabienne PERROD 

«  Les morts sont des invisibles, mais non des absents »   Victor Hugo 

                       Une pensée pour ceux qui nous ont quittés en avril et pour leurs proches: 

  

       M. Gérard VALLET, le 15 

M. Robert PROUST, le 21 

Le repas des anniversaires aura lieu mercredi 21 mai 


