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LE “CENTRE DE RESSOURCES TERRITORIAL",

COMMUNEMENT APPELE CRT ?

Un dispositif permettant aux personnes

de plus de 60 ans de vieillir le plus longtemps
possible chez elles, grace a un accompagnement

personnalisé, axe sur leurs besoins.

Mais aussi, d'apporter son soutien aux aidants.
Le CRT est un complément aux aides déja en place.

Une de nos bénéficiaires a dit :
<< Depuis que jai intégre le CRT, je me sens
m

oins isolée, il est l'echappatoire a mon ennui.

L'équipe du CRT se compose : d'un medecin
coordonnateur, d'une infirmiére coordinatrice,
de 2 Assistantes en Soins Gerontologiques (ASG),
d'une psychologue, d'une ergothérapeute et
d'un éducateur en Activité Physique Adaptée (APA).

@ EHPADs Partenaires : Les Chataigniers a Chauvigny, La Brunetterie 4 Sévres-Anxaumont,

Le Clos des Myosotis et Le Petit Clos a Mignaloux-Beauvoir.
Q Communes du VOLET 1 (comprend aussi les communes du VOLET 2) :

Archigny, Bellefonds, Buxerolles, Fleuré, La Chapelle-Mouliére, La Bussiére, La Puye,

Leignes-sur-Fontaine, Montamisé, Saint-Savin, Valdivienne.

@ Communes du VOLET 2: Bignoux, Bonnes, Chauvigny, Fleix, Jardres, Lauthiers, Lavoux,
Liniers, Mignaloux-Beauvoir, Paizay-le-Sec, Pouillé, Saint-Julien-I'Ars, Sainte-Radegonde,

Savigny-Lévescault, Sévres-Anxaumont, Tercé.

CE QUE LE CRT
PEUT VOUS PROPOSER

CRT Cceur de Vienne
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POUR QUI ?

+ Personnes agées de plus de 60 ans habitant
sur le territoire du CRT (cf. carte du territoire),

+ Proches Aidants,
« Personnes isolées géographiquement

et/ou socialement,

« Personnes en capacité de se déplacer
par leurs propres moyens,

- Bénéficiaires du Volet 2.

POUR QuOI ?

- Faciliter laccés aux soins, ateliers de prévention
de la santé : telemeédecine, Activité Physique
Adaptée (APA), diététique, kiné...

- Lutter contre lisolement, pour la personne
et/ou son aidant.

POUR QUI ?

Mémes criteres que pour le Volet 1, mais en plus :

+ Personnes dont lautonomie est altérée (GIR 1 a 4),
+ Personnes habitants sur le territoire concernée
(cf. carte du territoire).

POUR QUOI ?

+ Avoir un suivi personnalisé et renforcé chez soi,
en collaboration avec les partenaires déja
impliqués au domicile,

« Favoriser le lien social par des temps
de convivialite,

+ Permettre a son proche de prendre du temps
pour lui,

+ Sécuriser son domicile : la mise en place de
la téléassistance, visite possible de l'ergothéra-
peute pour des préconisations daménagement
du logement,

+ Aide a la mobilité : transport possible par le biais
des véhicules du CRT.



