
  MATIN APRÈS-MIDI 

Jeudi  1  Jeux de société, belote 

Vendredi  2 Atelier mémoire Tricot, travaux d’aiguilles 

Samedi  3  Cinéma: « les petites victoires » 

Dimanche  4   

Lundi 5  Gym douce / atelier création de bougies avec les élèves de la MFR 

Mardi  6 épluchage de légumes MESSE/  Sport santé avec Amandine 

Mercredi  7 mandalas Atelier manuel: déco pour le carnaval 

Jeudi  8  Jeux de société, belote 

Vendredi  9 Halte-relais France- Alzheimer         /    Tricot, travaux d’aiguilles 

Samedi  10   

Dimanche  11   

Lundi  12  Gym douce / Havana 

mardi 13 épluchage de légumes REPAS CHINOIS ET CARNAVAL: BAL COSTUMÉ 
16h: Sport santé avec Amandine 

Mercredi 14  Atelier manuel: déco pour le carnaval 

jeudi 15  Goûter « Accueil des nouveaux »  /      Jeux de société/ belote 
Sortie « conférence Altaïr »  

Vendredi  16 atelier mémoire Bibliothèque/ Tricot, travaux d’aiguilles 

Samedi  17   

Dimanche  18   

Lundi  19  Gym douce  

Mardi  20 épluchage de légumes PERP SPORT NATURE / Karaoké 

16h: sport santé avec Amandine 

Mercredi  21 Sortie à Bonneuil Matours: « retour aux sources » 

Jeudi  22  Jeux de société/ belote 

Vendredi 23 Atelier mémoire LOTO 

Samedi  24  Atelier manuel 

Dimanche  25   

Lundi  26  Gym douce  

Mardi  27 épluchage de légumes  PERP BIEN ÊTRE / 16h: sport santé avec Amandine 

Mercredi  28  Atelier manuel  déco pour le carnaval 

Jeudi  29 Repas des anniversaires Jeux de société/ belote 
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ANIMATIONS DE FÉVRIER 



QUELQUES UNS DES ANNIVERSAIRES DE JANVIER 

LES ANNIVERSAIRES DE FÉVRIER 

 

« Il y a quelque chose de plus fort que la mort… 

c’est la présence des absents dans la mémoire des vivants. » 

Jean d’Ormesson 

Une pensée pour ceux qui nous ont quittés et pour leurs proches: 

Mme Eliane  OUVRARD , le 31 décembre                                   

M. Michel PAULEAU, le 16 janvier 

Mme Régine DURAND, le 22 janvier 

Mme Odette AUDIGUE, le 23 janvier 

M. André CHOISEAU, le 31 
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M. MAILLET Pierre , le 2 

Mme GERMANEAU Colombe, le 3 

Mme ROUXEL Monique, le 5 

Mme RENAULT Angèle, le 6 

Mme FROGER Hélène, le 6 

Mme TRANCHANT Yolande, le 15 

M. LIGAUD Guy, le 19 

M. IMBERT René, le 23 

M. NIBAUDEAU Jean-Jacques, le 26 

Mme FUSEAU Colette le 27 

Mme DALIMEIDO Mauricette, le 28 

REPAS DES ANNIVERSAIRES: JEUDI 29 FÉVRIER 

Et parmi le personnel: 

Estelle LAURENT, le 9 

Valérie GESNIN, le 9 

Aline FAIVRE, le 10 

Brigitte LEMONNIER, le 14 

Laurie CHEVALIER, le 23 

Maria FERNANDES,  le 25 


